Antidépresseurs et ordonnances falsifiées s
I'expérience du résean

Du 15 Mars au 15 Avril 1994, 50 pharmaciens du réseau des pharmaciens d'officine de la région
Midi-Pyrénées ont recueilli de fagon systématique 822 ordonnances de 4 antidépresseurs :
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Prozac* Laroxyl* Stablon* Survector*
fluoxétine amitriptyline tianeptine amineptine

Profil du patient :

- prédominance féminine : 74 %. Ce résultat concorde avec les données épidémiologiques sur
la dépression qui atteint préférentiellement les femmes.

- la tianeptine et la fluoxétine sont prescrites chez les sujets les plus jeunes (40-50 ans) et
l'amitriptyline et I'amineptine chez des sujets plus agés (plus de 60 ans).

Des posologies quelquefois surprenantes :
- amitriptyline : 13 % des posologies s'avérent inférieures a 20 mg/j pour des posologies
efficaces de 75 mg/j
- amineptine : 12 % des posologies sont supérieures aux posologies conseillées par le Vidal
1994 et susceptibles de favoriser le développement d'une utilisation abusive (cf Bulletin Janvier

1994).
J

Comité de rédaction : M.E. Llau, M. Lapeyre-Mestre, C. Damase-Michel, J.L. Montastruc. Service de
Pharmacologie Clinique, CEIP Midi-Pyrénées, C.H.U., Faculté de Médecine, 37 allées Jules Guesde,
31073 Toulouse Cédex. Tél : 62-26-06-90 Fax : 61-25-51-16.
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Des ordonnances suspectes avec tous les antidépresseurs :

Dans 9 ordonnances (1 %), nous avons retrouvé des critéres permettant de suspecter une
falsification. Ces critéres ont été décrits dans le premier bulletin d'Avril 1993.

1 ordonnance : rajout de médicament

8 ordonnances : rédaction non conforme 2 la législation (identité du patient absente) associé
dans 2 cas 4 une écriture suspecte, rature ou médicaments inscrits au verso de l'ordonnance
(Stablon*, Neocodion™).

Parmi les 9 ordonnances suspectes, 3 ordonnances comportent des dérivés opioides (Lamaline*,
Neocodion*). !

Nombre d'ordonnances suspectes pour 100 ordonnances d'antidépresseur
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Il existe un pourcentage d'ordonnances suspectes plus élevé avec la tianeptine
qu'avec 1'amineptine, médicament pour lequel la pharmacodépendance est
reconnue et mentionnée dans le Vidal 1994. De rares cas d'utilisation abusive
de tianeptine (plus de 100 comprimés par jour) ont également été rapportés
dans notre région.

Le risque de pharmacodépendance a la tianeptine serait-il comparable a celui
de l'amineptine ?
Restons vigilants !
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A vos agendas !
Lund? 15 Janvier 1996 : Premiéres Rencontres du
Réseau des Pharmaciens d'offficine de Midi-Pyrémées

En cas de perte ou de vol..., les anciens numéros des Bulletins du
C.E.LP. sont disponibles gratuitement. Adressez vos demandes par Fax
(61-25-51-16) ou par courrier & I'adresse indiquée au verso.




